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. Asigurarea vietii si sanatatii copiilor,

@ J N N

Cuprins
Obiective

propagarea modulul sanatos de viata

. Activitatea metodica

Seminare, master-class, consultatii

. Concursuri, expozitii

. Controlul, monitorizarea, evaluarea
. Activitatea cabinetulul metodic

. Activitate didactica

. Managementul organizational

Lucrul cu colaboratorii privind securitatea
sl sanatatea in munca

. Activitatea administrativ gospodareasca
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pURIE N

R.
INSTITUTIA DE EDUCATIE TlMAD A ESTIVALA 2021 }
PLAN DE ACTIVITATE PENTRU PERIO ‘
13 | ACTIVITATI DE PROFILAXIE e a/medicala ;
+ prepararea solutiilor dezinfectante / biodistructive cu P \
respectarea conditiilor de pastrare g1 utilizare A ant dir ad] in prob. de gOSp
: . ; ermy
+ asigurarea institutiei (intrdri in bloc, intrdri holuri, P
cabinete, grupe, blocuri sanitare, spildtoria de rufe,
blocul alimentar) cu solutii dezinfectante / |
biodistructive, si solutii de igiend personala ( de i
dezinfectare a minilor §i suprafefelor, sapun lichid) -__--—-H——"“'i" = d1r de in prob de £0sp. J
- o : = anen
v amgurarea 1n'~1utut1e1 cu solutn de cur ﬁ[ale )| | _P?rfr} -l— _-__]ui a/medlcalﬁ |
— - — % anu |
+ respectarea graficului controlului mecllcal $1 a mstluuu conform p irecio: :
igienice de citre mlaboratoru 1n5t1tu];lel el oomm—— '
| C it TP b { HL‘ i Fg:.‘?_ i"%ﬁi Y o
2.1 | CONTROALE Ry
| T . - : : SR ent a/medicala
= organizarii gimnasticii matinale si a activitatilor de perman R
educatie fizica
~ » efectuarea procedurilor de cilire cu aer, soare etc., a
copiilor de diferite varste
v respectarea programului zilei, regimului de aerisire a |
grupelor
22 = INFORMARE
1 Consultatii pentru parinti si cadre didactice dupa necesitate, a/medicala,
- referitor la profilaxia unor boli, alte probleme dupa plan metodist
} legate de sanatatea copiilor, adaptare
|
- Instruiri pentru cadrele didactice, personalul
- nedidactic, parinti despre manifestarile S
| - . . . ‘s O
. profilaxia diferitor boli/patologii la copii in
scopul acordarii ajutorului necesar in cazul
aparitiei acestora
23 | ACTIVITATI DE PROFILAXIE
» asigurarea cabinetului medical cu B Tuli
e : <
medicamente afn-ledlcala
: . _ , - director
» asigurarea izolatorului cu dezinfectanti, gel lulie ¥ :
antibacterian pentru méini si suprafete, masti ' Director,
$1 manusi, servetele uscate, container de gunoi Siiiad). in Prov-deigosp A
cu capac la INTRARE a/medical3 |
» evidenta zilnicd a frecventei copiilor cy i Akt B -
stabilirea cauzei absentei fiecarui copil e CD
v analiza morbiditaii pe grupe si determinarea | hne T a/medicala
cauzelor ‘
| | - =t a/medicala
| ¥ examinarea copiilor gi colaboratorilor |4 ‘ﬁt\ =
| ' R N ' Saptamang
pediculoza si boli de piele l a/medicali
- ____'_“"——-______ AT
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INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR.153
PLAN DE ACTIVITATE PENTRU PERIOADA ESTIVALA 2021

» evidenta cazurilor de boli infectioase gi

| [ in caz de a/medicala
| observarea starii sanatatii copiilor a {lati in | carantini | educatori
| contact | |
| | ]
+ cvidenta zilnica a starii de sanatate a z1lnic | director
angajatilor din institutiei si a vizitatorilor | a/medicala
| *+ evidenta respectdrii cerinfelor de pastrare a permanent Ddrector,
| distantei sociale metodist
l ) a/medicala
L ORGANIZAREA ALIMENTATIEI COPIILOR
3.1 CONTROALE
¥ respectarea conditiilor de receptionare si permanent a/medicala
pastrare a produselor alimentare usor director
perisabile, produselor de bacanie, etc comisia de triaj
» rebutarea bucatelor pregitite cu aprecierea
gustului i a calitaii prepardrii acestora
+ pastrarea probelor diurne
+ repartizarea bucatelor in grupe Sl servirea
mesel copiilor
* respectarea tehnologiei de preparare a
bucatelor si a normelor naturale la blocul
alimentar
respectarea orarului de distribuire a bucatelor
respectarea cerintelor sanitaro-igienice de
transportare, livrare §i pastrare a produselor
alimentare
» respectarea normelor cultural-igienice in permanent director
timpul servirii mesei metodist
3.2 | ACTIUNI DE IMBUNATATIRE A
ALIMENTATIEI COPIILOR |
+ monitorizarea zilnica a activitatii comisiei de zilnic director |
triaj
» elaborarea meniului zilnic conform meniului zilnic director, |
S a/medicala |
bucatar-sef '
v distribuirea meniului zilnic in grupe pe zilnic a/medicala,
afisierele pentru parinti directorul |
educatorii |
» evidenta figsei de acumulare / realizare a zilnic director, |
normelor naturale a/medical3 |
v sedinte de informare a parintilor referitor la: 0 data in director :
regimul de alimentare a copiilor; respectarea trimestru a/medicala i
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educator

—_— in gradinifd; |

nnnnLInr naturﬂic‘ $I hﬁﬂ‘-$“ wduﬂlc’i
| | | indi |
| A | alimentaia sanatoasa si echilibrata ROTIREA VIETII SI SANATATII
IV. RESPECTAREA ,INSTRUCTIUNI e A
; STITUTIA DE EDUCATIE T .
| 1“{(';3',15.-; a2l b HERECARS ot - |
41 l CQNTROALE ’ SR ' dir. adj. prob. gnspodﬁri;-
ermanent |
.+ izolarea firelor EIELTTILE luuci,mnatm P -
| prizelor, intrerupatoarelor §i aparatelor |
| electrice in scopul securizarii copiilor 2l 7
i . 4 in lun
~ + corespunderea §i fixarea securizata a o data 1n
mobilierului, politelor in salile de grupa si alte
spatii din institufie — _ —
- _ - a/medicala,
~ + marcarea inventarului moale si tare in grupe o data in luna el
~ si lablocul alimentar ——— = ' .
| - . o — : x4 cala
= corectitudinea eliberdrii i transportarii hranel saptdmanal a/medi
| de la blocul alimentar in grupe
. = starea inventarului de joc (depistarea permanent dir. a_d-" prob._ |
| atributelor defectate ce ar putea provoca gospodarie a/medicala
| traume si diuna sanatitii copiilor) |
= iesirlor, trecerilor, scarilor, usilor de la o datd in sef adj. prob. gospodarie
| dormitor in vederea prevenirii bararii acestora trimestru
i cu obiecte straine
42 | INFORMARE ' |
j = instructajul cadrele didactice g1 a personalul Pana la director |
| nedj@tic la respectarea [OVSC cu emiterea edicals |
| | ulterioard a ordinului |
43 | ALTE ACTIVITATI |
= atentionarea serviciilor specializate de dupa necesitate dir adj. prob. \
colectare a (.:.ﬁlmlor S p151c1101: va‘gab.ond.e gospodarie |
despre aparifia acestora pe teritoriul institutiei | J|
= curatarea, terenurilor de joaca de gunoi T . : |
i JPAL-CE EHNDI, zilnic dir. adj. prob. |
cuiperci, poame necomestibile, obiecte . L
, [ iy , . gospodarie a/medicala ,
periculoase, afanarea nisipului cu stropirea d i
acestuia cu ap clocotita. : e“ucatorn, ;
. — _ ajutor1u de educatori
= completarea panoului anti-incendiar de pe julie : : =
teren cu instrumente necesare dir. adj. prob.

——A gospodarie

videnta lucrului de instruire  sanitard dupa = RN
formularul F-038 : REEmalent a/medicala

5.3 [nstruiri cu parintii copiilor noi veniti cu privire |a | _ —
,Respectarea programului de activitate a | director
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INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR.:I.S& i
PLAN DE ACTIVITATE PENTRU PERIOADA ESTIVALA 2

ACTIVITATEA METODICA

SEMINARE, MASTER - CLASS, CONSULTATTII

_ Subiecte abordate
)

| SEMINARIK 6 & Gais & |
, Metode de Dezvoltarea Definirea conceptelor de lulie meoes
ivarare comportamentelor disciplinare/invatare
comporrament sociale la copiii comportamentala §1
- ala” prescolari pedeapsa, de comportament
pozit1v §l comportament
agresiv
Metode de invatare a
| comportamentelor $1 a
competentelor sociale
2 ., Valoarea Exersarea Metoda experimentului g1 a August metodist
creativd a modalitatilor de observaril
activitdtilor stabilire a cguzei- Exemple de experiemente
o efect a diferitor Formularea
azate pe b o8
_ fenomene, etc mesajului/sarcinilor pentru
eXperielt, stabilirea cauzei-efect al
observare in fenomenelor, lucrurilor,
| stabilirea situatii etc
| cauzei-efect la
]| varsta
| | timpurie”
| 3. Selectarea Consolidarea Identificarea unitatilor de [ulie metodist
confinuturilor competentelor cu competentd pe dimensiunea
| 1y domenitlde referire la formarea reprezentarilor
i L cunoaz?tefea eleme_ntgre matema:uce |
| i , metodicil Deteriminarea continuturilor
,DInge g1 matematicii la la fiecare grupa de varsta
tehnologii”, educatia timpurie Exersarea abilitatilor de
dimensiunea elaborare a fiselor de lucru
., Formarea cu sarcini individualizate si
reprezentarilor diferentiate
elementare
matematice”
pe grupe de
varsta
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Llaborarea
proiectelor
globale pe
grupe de

varsta

Elaborarea
PPDP
(Planului
Personal de
Dezvoltare

Profesionalad)

INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPU RIE NR.153

PLAN DE ACTIVITATE PENTRU PERIOADA ESTIVALA 2021

Dezvoltarea
competenfelor de
¢laborare o
proiectelor globale

[ixersarea
abilitatilor de
claborarea PPDP in
rezultatul
autoevaludrii
competentelor

profesionale in baza

SPNCD

ldentificarea temelor pentru
proiectele globale pe grupe
de varsta conform cadrulu
de referinga al educatiel
(impurii g1 ghidului de
implementare a curriculums-
ului pentru educatia timpurie
lixersaren abilitailor de
elaborare a proiecielor
globale

Structura PPDP

Stabilirea Obiectivelor gi
lermenilor de realizare a
PPDP

Autoevaluarea repetata cu
stabilirea de noi obiective

™ et g

s .i-....-_.__

E ¥ h\:ﬁ---. ““ [ p_}l‘.""h‘ '.t

Augus |

lulie

i
!
|
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o ¥
s T "'F'; +

o

e %

e e

EE

, |f_‘|'" ' {

"'”.} uh'

Metodis

]

metodist |

Metodist |

de varsta

1 Conj&c; ‘onarea | « Formarea abilitatilor de utilizare a materialelor reciclabile. Iume-august |
diverselor e Completarea fondului de materiale didactice pentru in fiecare D !!
jocuri din activitatile integrate, dar si activitatea independenta a miercuri §1 joi |
malteriale copiilor. |
reciclabile e Realizarea schimbului de experienta si diseminarea |

bunelor practici intre cadrele didactice
Selectarea e Completarea fondului grupei cu suport didactic la [unie-august | Metodist |
textelor domeniul ,,Limbaj si comunicare”, dimensiunea ,,Educatia in fiecare CD
literare, pentru limbaj $i comunicare” miercurl i jol
poeziilor, o Realizarea schimbului de experienta i diseminarea
ghicitorilor bunelor practici intre cadrele didactice
conform grupei |

Tranzifia de

= Pregatirea

Fazele despartirii de parinti

[ulie

metodist

in curs in baza
regimul zilei -
(ip

Ifamiliarizarea parintilor cu
regimul zilei.

Alcatuirea posterelor pentru
copii la regimul zilei.

acasd la cresd copilului pentru a Tehnici de acceptare a
frecventa separarii de acasa
gradinifa Exemple de
acomodare/adaptare a
copilului cu gradinita
2 Elaborarea = Respectarea Necesitatea elaborarii gi August Metodist
regimului zilei particularitagilor respectdrii unui regim al
pe grupe de de \»::arstﬁ a zilei, | -
vrstd, peniri copiilor Elaborarea regimului zilei
anul de studii ROTRRIpe deiyArsth,
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~ INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR.153
N DE ACTIVITATE PENTRU PERIOADA ESTIVALA 2021

e

= e el i e F e § bl e P =

Dezvoltarea creativitatii Creta de diverse Copii | Iulie CD
| asfalt copiilor culori | |
1 1.2. | Concurs Educarea copiilor si [nventar de Copii | lulie - dir.
f ecologic parintilor in spiritul gradinarit, flori, Parinti | august adjunct
| protejarii mediului ey :
« . ) _ puieti, materiale robl.gos
Arata ca i1 Inconjurator §1 promovarea rect :I abile : dﬁfl e
~ pasa!” implicarii directe si =

responsabile a acestora in
diverse actiuni de
prevenire a poludrii

Desene cu

mediului;

Expunerea celor mai reusite

Lucrarile cbpiilor

Copii,

CD

tematica de lucrari realizate de copii pe | realizate din CD august | metodist
vara parcursul vereli diferite materiale
s1 in diferite
- tehnici.

2.2. | Reciclam - Educatia ecologica si | Lucrari realizate Copii, Tulie- CD
jucarii esteticd a copiilor ' cu diferite tehnici CD august | metodist
confectiona de artd plastica; | Parinti
n |

2.3. | Postere/dese Expunerea lucrarilor Postere/desene Copii Tulie- CD
ne ale realizate de copii in cadrul ale copiilor CD august | metodist
copiilor cu unor proiecte tematice pe |
tematica la teme de educatie ecologica |
educatie |
ecologica

Scanned by TapScanner




Evaluarea nivelului

~ timpurie cétre noul

de pregitire a
institutiei de educatie

an de studn 2021-
2022

Evaluarea gradului de
pregdtirea a instituticl
cdtre noul an de studii

AUEUSL’:

2021

CD

Director |
MetﬂdiSt 1

Septembrie

2021 |
Consiliul
profesoral nr.]

~ alimentare la

I' respectarea
- normelor naturale la
 repartizarea

' copil, activitatea
~ comisiel de triere a

“"Respectarea
cerintelor la
recepfionarea
produselor

depozit, pregétirii
tehnologice a
bucatelor,

bucatelor de la
blocul alimentar la

bucatelor”

Evaluarea nrgﬁnizﬁrii

alimentatiei in grupe, la

blocul alimentar g1
depozit

~ Julie-
~august, |
2021

Grupele,
depozitul,
blocul
~ alimentar

Director,
As.med.

August, 202 1.
Consiliul de
administratie

Respectarea
regimului de
activitate al
colaboratorilor”

]

1

2.2

”Respectarea
normelor sanitaro-
igienice in incéperile
institutiei de educatie
timpurie”

23

“Respectarea
cerintelor de

organizare a

—_———
—

lunie- Toti Director, | August, 2021
august, | colaboratorii| Consiliul de
2021 | G
Evaluarea si administrafie
imbunatéfirea T —
competentelor ;E;l: L8] Tof | Director |  August, 202!
profesionale ale twturor | 505, | aboratoriil  As.med. | Consiliul de
colaboratorilor, | | administratie
imbunatafirea | |
condifiilor de activitate “—I“u';l'*—- Bt < |
L R e- & s — —
a institugiel | ﬂuguét, . Toti ~ Metodist | August, 2021
' : gy | Ueatorii | a/medicala|  Consiliul de

administra_rie__
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INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR.153

PLAN DE ACTIVITATE PENTRU PERIOADA ESTIVALA 2021

plimbaérilor copiilor

In aer liber.

| I : - .
Pregatirea terenurilor |

de joaca”

‘ |
“Organizarea  lunie- | Toate
alimentatie; copitlor: . august, grupele,
respectarea normelor 2021 | blocul
naturale si banesti. | | alimentar
Perfectarea | |

documentatiei si |
activitatea comisiei

- de triere, plata
bonurilor pentru
alimentatia copiilor”

Director August, 2021
Constliul de

Asist. med.
Responsab
1l de
evidenta
bonurilor

administratie

ACTIVITATEA CABINETULUI METODIC

Metodist

~ Pregatirea fiselor de evaluare initiald a copiilor, a tabelelor de

 inregistrare a datelor privind evaluarea copilului in baza SIDC si

a Fiselor de monitorizare a progresului prescolarului in baza

Instrumentului de monitorizare a pregatirii copiilor pentru scoala

Iunie, 2021 |

S

Perfectarea informatiei vizuale de la panourile din Cabinetul
metodic

Autoevaluarea si evaluarea cadrelor didactice in baza SPNCD s1

elaborarea PIDP

Tunie -

august, 2021
i

CD
Director,
metodist

Elaborarea Pasaportul Centrului/Cabinetului metodic (inventarul
bazei materiale, a actelor normative gi a surselor didactice

existente in vederea realizérii procesului educational conform
domeniilor de dezvoltare a copilului din SIDC si domeniilor de

activitate din CET)

Perfectarea documentatiei Cabinetului metodic conform

Iunie, 2021

:

Metodist

= -

Nomenclatorului

Elaborarea recomandarilor privind perfectarea documentatiel
cadrelor didactice

e a—

Familiarizarea cadrelor didactice cu resurse materiale, literatura
nou aparuta

2021

~ Tunie-august,

Metodistul
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§ o aﬁj&m iﬁ TIVITATE PENTRU P . ___.-i:::——f--*-—"—‘——#“ll Metodistul
Q i etttk (ntegrate, st |
Elaborarea Planul de invafamént al 1ET /activitaj) m“’{’ . August. !
| . .rea manageriala §! 2021
eXtragcolare §i extracurriculare, transpunerea avirath |
. & G i X PP . P 1 E s
~concretizarea, prin prisma specificulu [ET pe grupe ¢ A —
| ctor,
| '~ (plan - cadru) mgust, Dire '
10 | stittlel 5021 metodist
| ~ Elaborarea pl: 1 anug activitate al institutie J .
| Elaborarea planului anual de ac B S
o bl i e 2021
L Elaborarea raportului de activitate pentru anul de studi [unie, 2 |

2020 -2021 o2 e

MANAGEMENTUL ORGANIZATIONAL

ANATATEA IN
LUCRUL CU COLABORATORII PRIVIND SECURITATEA g; SAN
MUNCA SI RESPECTAREA DREPTURILOR SALARIATIL

TR Al OL
BEEENAE. OC

Instructaj la respectarea IOVSC pentru Director Sedintd operativa

1 perioada de var3 [unie,
[ Instructaj privind securitatea si sinitatea in 2021 Director, Sedinta operativa
| | munci responsabil
| de protetia
| muncii
'3 | Instructaj privind masurile antiincendiare in Director, Sedinta operativa
| perioada de vara Director
| | adj.pe
| probleme de
il _gospodarie
| 4 Studierea Codului muncii cu referire la . Tunie- Di : .
l ~schimbdrile intervenite 202 f- kel Sedinta operativa
5. | Control epizodic al comisiei la respectarea Au D
. F Y | : : uSt& = B
securitafil 1 sanatatii in munci la locul de 2(;521 ' ?lrector, : Com.ﬂl.l B
munci €sponsabil administratie
de protetia
muncij
6. Verificarea ilumindrii in grupe cu reparatia b M
ulterioara a sistemului de iluminare Dfrector, Consiliu de
lunie, Dl}‘eCtﬁr administratie
2021 | adj.pe
Probleme de
= £0Spodarie
K— e
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{\CTIVITATEA ADMINISTRATIV ~ GOSPODAREASCA

i ——

Materiale de uz gospodiresc.

Vopsea, perii, materiale de constructic

Medicamente

e e e a—  ——

Dir, adj. prob,
Losp,
lunu., 2021

As/medical4

REPARATII

Reparatii cosmetice
Reparatia cosmetica a blocului alimentar lul ie, 2021 Dir. adj. prob.
PIDTIIR ia capi | g

ZS eparatia capitala a sistemului de incalzire a grupelor [unie, 2021 Dir. adj. prob.
. . 2816 | EOSp.

PAEY Reparatia cosmetici a terenurilor de joaca [unie, 2021 Dir. adj. prob

: | £20sp.
224, Reparatii cosmetice in grupe Iunie, 2021 Dir. adj. prob
£0sp.

2.2 Alte reparatii :
228 Reparatia utilajului tehnologic si frigorific Dupa necesitate Dir. adj. prob. |
55 = _ T IR — £0sp. ,

2 parafia mobilierului, atributelor de la terenuri Dir. adj. prob

. adj. prob.
% SR g0sp.

X -
- grupe si | August, 2021 e ad;
alte Incaperi &5 Dir. adj. prob
o
35D Respectarea limitelor la utilitagi: apa, energie Zilnic. lunar £
electncﬁ 31 temncﬁ :
3 Functlonarea mstalatulor electnce pnze 1 0. data in luna |
1ntrerupﬁ_toare lampi I.
3.4 Functionarea instalatiilor sanitare, de apeduct STR R () datﬁ inlung [
= canallzare |
35 ] Functmnarea stmg&toarelor sl starea de pﬁstrare a T :—Tume 5021 E |
furtunurilor de apa de la panourile anti-incendiare '

Scanned by TapScanner



Scanned by TapScanner




